
THEORIE VERZORGING 

 

Hartslag:  

Een gezonde hond heeft een hartslag van 60-120 slagen per minuut. Als de hond slaapt, 
kan de hartslag dalen naar 30 slagen per minuut. Bij het rennen mag de hartslag hoger 
dan 120 worden. 

Hoe meet je de hartslag bij de hond?  

Aan de binnenkant van de achterpoten van de hond loopt een grote slagader. Hier neemt 
de dierenarts vaak de "pols" op.  

Bij honden met een smalle borstkas is het hart vlak achter de linker voorpoot te voelen 
(bij de staande hond). Op deze plek kan je het hart ook horen. 

 

Temperatuur:  

De normale lichaamstemperatuur van de hond is iets hoger dan bij de mens: 

Honden hebben een temperatuur van 38.0°C tot 39.0°C.  

Door stress en inspanning kan de temperatuur snel 0,5 tot 1,0 graad stijgen. Om deze 
reden kan de temperatuur van je hond tijdens een bezoek bij de dierenarts hoger zijn 
dan thuis. Het is daarom raadzaam om de temperatuur van je hond thuis te meten. Liefst 
twee maal per dag gedurende enkele dagen. 

 

Oorontsteking/stinkend oor  

Kleur van de ogen; (roze), opwinding = rood, bloedarmoede = wit 

 

Oefeningen 

- Oren; kijk in de oren van je hond door de oorflap op te tillen of open te slaan. 

- Ogen; met duim en wijsvinger voorzichtig de ogen open spreiden. 

- Pootjes; let op, de pootjes van honden kunnen alleen naar voren en naar achter 

bewegen en niet opzij! Neem één pootje van je hond in je hand en beweeg deze naar 

voren, bekijk de  teentjes. Beweeg nu het pootje naar achter en bekijk de voetzooltjes. 

Beweeg daarna ook   even de overige drie poten van je hond. 

 


