Recall

Werken op afstand

AF OP AFSTAND (own 2 e

Gehoorzaamheid

Zelfbeheersing

Gaat de af op afstand (down 1) goed dan ga je nu een stapje verder. Maar echt pas als de
vorige oefening echt goed gaat en je hond de cue “down” beheerst en direct op het matje
gaat liggen. Je gaat nu zelf steeds een stapje verder van het matje afstaan zodat de afstand

tussen jou en het matje waar de hond op moet gaan liggen groter wordt.

Als de hond op het matje ligt gooi je een voertje rechtlijnig over de hond heen en geeft de
cue “get it”. Terwijl de hond achter het voertje aangaat zet jij een pasje achteruit weg van het
matje. Het is handig als je bv. een pionnetje naast je zet zodat je weet op welke afstand je
staat. Op het moment dat je hond terug komt lopen/rennen geef je je cue “down” en wacht

je totdat hij op zijn matje ligt. Probeer goed in te schatten wanneer je je cue geeft want het is
niet de bedoeling dat je hond eerst nog een meter door moet lopen naar het matje na de
cue. Je wilt dat hij meteen gaat liggen na het horen van de cue.

Gaat bovenstaande goed en is de hond op het matje gaan liggen dan loop je terug naar de
hond en beloon je hem tussen de poten op de mat. Vergeet deze stap niet. Loop nu terug
naar de plek waar je stond (vandaar de pion) terwijl de hond moet blijven liggen. Je gooit
weer een voertje over de hond heen en je geeft de cue “get it” Hond loopt weer naar het
voertje en jij zet (samen met je pion) weer een stapje achteruit.

Deze stappen herhaal je maar let op! Als je merkt dat de hond het matje voorbijloopt om
dichterbij je te gaan liggen dan ga je te snel en moet een je een stapje terug. Sta je op een
afstand die jij voldoende vind dan ga je het matje weg trainen. Je begint weer dicht bij de
hond en maakt het matje kleiner. De kracht zit in herhalen van de oefening en in de stappen
rustig opbouwen.




