Pootplaatsing

Lichaamsbesef

Zelfvertrouwen

POOTPLAATSING (HovercrarT

) Relatie

Leg een platvorm (plank, step enz.) op een voorwerp waardoor de plank wiebelig wordt.
Beloon alles richting het platvorm.

Zet de hond de poten op het platvorm dan leg je voertjes op het platvorm. Gaat de hond op
het platvorm staan dan ga je de hond belonen op het platvorm. Ga de hond niet dwingen

maar laat het hem zelf ontdekken. Kijk goed naar zijn lichaamstaal!

Het maakt niet uit hoe hij op het platvorm stapt. Beloon hem voor het feit dat hij het durft.
Ga ook niet teveel lokken met een voertje voor zijn neus want dan kan hij schrikken omdat hij
met de voertjes bezig is en niet met zijn poten en het voorwerp.

Hou dit spelletje kort en zorg voor succes zodat zijn zelfvertrouwen groeit en hij leert hoe zijn
lijf werkt.




