
 

       ZIT (MET HANDGEBAAR EN STEM CUE),   
 

 

Gaat jouw hond direct zitten met het handgebaar, dan is het nu tijd om de cue erbij te gaan 
gebruiken. Ga dit echt pas doen als je hond het handgebaar voor 100% begrijpt.   

 

De stem cue komt voor het handgebaar. Doe je dit niet dan gaat je stem cue verloren omdat 
je hond meer op onze lichaamstaal let. 

De oefening ziet er dan als volgt uit:  

STEM CUE “ZIT” → HANDGEBAAR VOOR DE ZIT → SUCCESWOORD → VOERTJE             

 

Je zegt 1x de “zit” en na een seconde komt pas je handgebaar (Je wilt dat de hond even kan 
nadenken) Doe je het gelijktijdig dan gaat het langer duren voordat de hond je stem cue zal 

gaan begrijpen. Op het moment dat de hond op zijn billen zit beloon je de hond alsof je hem 
een haring voert van bovenuit in zijn bekje. Hierdoor blijft hij zitten. 

 

Let erop dat je de cue echt maar 1x geeft en niet steeds blijft herhalen. De hond moet leren 
dat het woord zit betekend en niet wat zitzitzit betekend     

 

• Rust  

• Relatie 

• Gehoorzaamheid 

• Opvoeding  


