Nabijheid

Relatie opbouwen

Zelfvertrouwen

HOME —

Neem 1 voertje tussen duim en wijsvinger en hou deze voor de neus van je hond. Zet je
voeten iets verder uit elkaar zodat je hond royaal tussen je benen past. Hou je hand met het
voertje op neushoogte van je hond en beweeg je hand met het voertje langzaam naast je
lichaam en dan verder door naar achter je been.

Ga nu met je andere hand van voor tussen je benen door naar achteren en pak het voertje
over uit je hand. Lok je hond naar voren totdat hij tussen je benen staat (HOME)

Blijf voertjes geven in de bek van je hond om ervoor te zorgen dat je hond tussen je benen
blijft. Gooi daarna een voertje een stuk voor je uit weg en laat de hond er achteraan gaan.
Wacht totdat hij het voertje op heeft en terugkomt. Nu kun je de oefening herhalen.

Bij deze oefening kan je nonchalant even kort het halsbandje of tuigje aanraken om zo je pup
langzaam te laten wennen aan het vastpakken. Dit is een fijne oefening om de hond weer aan
te lijnen of als je hond iets heel spannend vind om hem dan een veilig plekje te bieden.




