
 

 PLAATS EN GET IT (VOERTJE) 
 

 

Voor deze oefening moet de hond de plaats en de vrij goed beheersen. Is dit niet zo dan ga je 
eerst de oefening “plaats” en “vrij” nog herhalen. 

 

Kan jouw hond op de plaats blijven terwijl er een voertje in een bakje wordt gegooid? 

We starten de oefening met een bakje dichtbij de plaats. Jij gaat tussen de plaats en het bakje 
in staan. Terwijl de hond op de plaats is LEG jij een voertje in het bakje. Blijft de hond rustig 
op de plaats dan beloon je de hond hiervoor op de plaats en daarna geef je een “get it”. De 

hond mag het voertje gaan pakken.       

 

Heeft de hond het voertje op dan stuur je hem weer teug naar de plaats. Je herhaalt de 
bovenstaande stappen een paar keer. Gaat de oefening 9 van de 10 keer goed dan pas ga je 

de oefening moeilijker maken.     

In stap 1 deden we het voertje in het bakje leggen nu laten we het voertje in het bakje vallen 
terwijl de hond rustig op de plaats blijft. Gaat het goed dan geef je weer eerst een voertje aan 

de hond op de plaats en daarna geef je weer de cue “get it” en mag hij het voertje gaan 
pakken. Gaat ook deze stap 9 van de 10 keer goed dan gaan we de bovenstaande oefening 
herhalen, maar i.p.v.. het voertje laten vallen gaan we nu een voertje in het bakje gooien. 

 

 

 

• Rust 

• Focus 

• Omgaan met prikkels 

• Zelfbeheersing 


